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INFO-POINT Sid -
Berufliches Netzwerktreffen fir Wiedereinsteigerinnen und Frauen in
beruflicher Neuorientierung

SelbstWert — als Frau erfolgreich im Beruf!
Neue Strategien zur Starkung des SelbstWert-Geflihls,

Teil 2

Donnerstag, 24. Mai 2018, 9.30 Uhr bis 11.30 Uhr
Café SMUX, Lichterfelder Str. 5, 21502 Geesthacht

Referentin Sandra Hansen, Beraterin Frau & Beruf Herzogtum Lauenburg in
Kooperation mit den Gleichstellungsbeauftragten Anja Nowatzky (Geesthacht), Petra
Michalski (Schwarzenbek) und Nina Stiewink (Amt Hohe Elbgeest)

In diesem Workshop entwickelt die Referentin zusammen mit den Teilnehmerrinnen
einen individuell abgestimmten Methodenkoffer, um in konkreten Situationen
selbstbewusst zu handeln und Entscheidungen zu treffen.

Die Frauen reflektieren ihre persoénlichen ,Fallen® und erkennen flr sich neue
selbstbewusste Verhaltens- und Handlungsspielrdume.

Die Teilnahme ist kostenfrei. Anmeldung bitte unter sandra.hansen@faw.de oder
telefonisch unter: 0160-2405022
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