DAS,KUMMERER NETZWERK“

Das Projekt fordert den Auf- und Ausbau

von ambulanten ehrenamtlichen Unter-

stlitzungs- und Entlastungsstrukturen fiir Se-

niorinnen und Senioren im niedrigschwelligen

Bereich in Mitwirkung der regionalen Kooperationspartner.

Durch Fordermal3nahmen und Qualifizierung wird das eh-
renamtliche Engagement aufgewertet und erhélt so eine
professionelle Anerkennungskultur. Das bereits vorhan-
dene Wissen soll geblindelt und starker vernetzt werden.

Die (berortlichen Angebote und Aktivitditen fiir
Seniorinnen und Senioren werden vernetzt. Es wird eine
neue lokale feste Anlaufstelle geschaffen, die als Anspre-
chpartner bei Unterstiitzungs- und Hilfsbedarf als soge-
nannte Lotsenfunktion dient.

Das Wegbrechen von familidren Strukturen sowie der de-
mografische Wandel erfordern eine wirksame ambulante
Versorgungsstruktur und die Starkung der hauslichen
Angebote.

,KUMMERN
MACHT N
FREU(N)DE” —

SIE MOCHTEN HELFEN?

Haben Sie schon einmal dariiber nachgedacht, etwas
von lhrer Zeit zu verschenken, um alteren Menschen in
ihrem Alltag zur Seite zu stehen?

Bei uns erfahren Sie, wie Sie mit ein wenig lhrer Freizeit
etwas Sinnvolles tun und Hilfe suchenden &lteren Men-
schen eine groB3e Freude bereiten kbnnen.

Im Rahmen einer ehrenamtlichen Tatigkeit beim Dia-
konischen Werk Herzogtum Lauenburg tun Sie nur das,
was Sie sich zutrauen, und nur das, was Sie gerne tun.

Vom kleinen Botengang bis hin zu einer Freundschaft, die
sich ergeben kann: Es gibt eine Vielzahl von Méglichkeit-
en, die auch |hr eigenes Leben bereichern kdnnen.

Fragen Sie uns. Wir helfen lhnen, zu helfen!

Wir treffen uns kontinuierlich im Team zu Austauschrun-
den. Bei uns wird lhr ehrenamtliches Engagement mit
regelmaBigen Weiterbildungsangeboten und Seminar-
en unterstiitzt und gefordert.

,Wem kann

SIE SUCHEN UNTERSTUTZUNG?

Hatten Sie in der letzten Zeit hin und wieder das
Gefiihl, dass Sie im taglichen Leben gerne ein wenig
Hilfe und Unterstiitzung benétigen? Zum Beispiel beim
Einkaufen, fir den Gang zum Friseur? Suchen Sie jeman-
den, der Ihnen gerne etwas vorliest, mit lhnen spazieren
geht oder... ja, einfach nur einmal fiir Sie da ist?

Vielleicht kennen Sie jemanden, dem eine aktive Un-
terstlitzung im tdglichen Leben willkommen waére, der
aber noch nicht weil3, dass es diese Moglichkeit gibt?

Dann nehmen Sie Kontakt mit uns auf. Wir beraten
Sie ganz unverbindlich und kostenlos. Wir vermitteln
Ihnen gerne - unabhéngig von lhrer Religionszuge-
horigkeit — vertrauenswiirdige ehrenamtliche Helferin-
nen und Helfer aus unserem Team, die Ihnen mit etwas
Zeit zur Seite stehen.

Kontakt:
0176/79 557561 oder

Kuemmerer@Kirche-LL.de

ich meine Zeit

R * schenken?”

,Ich mochte
meine Zeit
sinnvoll nutzen!”
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Kontoverbindung:

Kirchenkreis Libeck-Lauenburg, Diakonisches Werk
Kreissparkasse Herzogtum Lauenburg

IBAN: DE29 2305 2750 0086 0400 37

BIC: NOLADE21RZB

Verwendungszweck: RT 16.230005.46100

Name, Vorname

INFORMATION UND KONTAKT

Haben Sie Interesse an dieser ehrenamtlichen Tatigkeit?
Oder suchen Sie Unterstiitzung im Alltag? Oder haben
Sie allgemeine Fragen zum ,Kimmerer Netzwerk“? Dann
nehmen Sie mit uns Kontakt auf.

Wir freuen uns auf Sie!

KUMMERER
Netzwerk

KUMMERER NETZWERK

Diakonisches Werk
Herzogtum Lauenburg

Simone Kroll-Schilke
Koordinatorin

Ritter-Wulf-Platz 1
21493 Schwarzenbek

0176/ 79 55 7561
Kuemmerer@Kirche-LL.de
www.diakonie-rz.de

REGELMASSIGE SPRECHZEITEN:

Rathaus Schwarzenbek
Ritter-Wulf-Platz 1
21493 Schwarzenbek

Ev. Familienzentrum St. Elisabeth
Verbriiderungsring 41
21493 Schwarzenbek

Termine kénnen telefonisch oder per E-Mail vereinbart werden.

Diakonie &2

Diakonisches Werk Herzogtum Lauenburg

KUMMERER
Netzwerk

Ehrenamtliche Unterstiitzung fir
Seniorinnen und Senioren

(D
Ev.-Luth. Kirchenkreis

Libeck - Lauenburg

www.diakonie-rz.de




